Dispositif
ENTOUR’AGE

Encourager les
plus de 60 ans a
profiter de la vie et :
les aider a f:lemel_Jrfar Accompagneme™™
autonome a domicile

www.cc-valdamboise.fr




Accompagnement individuel

Le dispositif Entour'age vous accompagne,
vous et vos proches, afin de prévenir
Iisolement rural et permettre le maintien a
domicile.

Vous trouverez auprés des conseilleres

une écoute bienveillante, des conseils
préventifs ou des orientations répondant a
vos besoins et a vos souhaits. Et ce, en toute
confidentialité.

Accompagnement collectif

Le dispositif Entour'age propose des
ateliers et rencontres sur diverses
thématiques : mémoire, santé, sport, ...

Une occasion pour échanger en petits
groupes avec des professionnels.

Quand faire appel a Entour’age ?

Certains événements peuvent éveiller
votre attention : perte du conjoint, perte
d’autonomie, isolement, chutes, éloignement
familial, logement inadapté, ...

MONTREUIL-
EN-TOURAINE CANGEY

LIMERAY

MOSNES Comment contacter
MEanon , Entour’age ?

PY Mauricette Hénain
07 62 1989 30

SOUVIGNY-DE-

LUSSAULT- TOURAINE

SUR-LOIRE . Enora Renaudin
06 73858399

Un dispositif coordonné par la Communauté de communes du Val d’Amboise
9 bis rue d’Amboise 37530 Nazelles-Négron - 02 47 23 47 44 - cc-valdamboise.fr



